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ॐ ौीपरमान ेनमः। 

अथ  मोसासयोगो  नाम  अादशोऽायः॥ 

अज ुन  उवाच  

सास  महाबाहो  तम ्  इािम  विेदतमु ्  । 

ाग  च  षीकेश  पथृेिशिनषदून  ॥  १८ - १ ॥ 

ौी  भगवानवुाच  

कााना ं कमणा ं ास ं सास ं कवयो  िवः  । 

सवकम फलाग ं ूााग ं िवचणाः  ॥  १८ - २ ॥ 

ा ं दोषविदकेे  कम  ूाम नीिषणः  । 

यदानतपःकम   न  ािमित  चापर े ॥  १८ - ३ ॥ 

िनय ं ण ु म े तऽ  ाग े भरतसम  । 

ागो  िह  पुषाय  िऽिवधः  सकीित तः  ॥  १८ - ४ ॥ 

यदानतपःकम   न  ा ं काय मवे  तत ्  । 

यो  दान ं तपवै  पावनािन  मनीिषणाम ्  ॥  १८ - ५ ॥ 

एतािप  त ु कमा िण  सं  ा  फलािन  च  । 

कत ानीित  म े पाथ   िनित ं मतमुमम ्  ॥  १८ - ६ ॥ 

िनयत  त ु सासः  कमणो  नोपपत े । 

मोहा  पिरागामसः  पिरकीित तः  ॥  १८ - ७ ॥ 
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ःखिमवे  यम  कायेशभयाजते ्  । 

स  कृा  राजस ं ाग ं नवै  ागफलं   लभते ्  ॥  १८ - ८ ॥ 

काय िमवे  यम  िनयत ं िबयतऽेज ुन  । 

सं  ा  फलं  चवै  स  ागः  सािको  मतः  ॥  १८ - ९ ॥ 

न  ेकुशलं  कम  कुशले  नानषुत े । 

ागी  ससमािवो  मधेावी  िछसशंयः  ॥  १८ - १० ॥ 

न  िह  दहेभतृा  श ं ंु  कमा यशषेतः  । 

य ु कमफलागी  स  ागीिभधीयत े ॥  १८ - ११ ॥ 

अिनिम ं िमौ ं च  िऽिवध ं कमणः  फलम ्  । 

भवािगना ं ूे  न  त ु संािसना ं िचत ्  ॥  १८ - १२ ॥ 

पतैािन  महाबाहो  कारणािन  िनबोध  म े । 

सा े कृता े ूोािन  िसय े सवकम णाम ्  ॥  १८ - १३ ॥ 

अिधान ं तथा  कता   करण ं च  पथृिवधम ्  । 

िविवधा  पथृेा  दवै ं चवैाऽ  पमम ्  ॥  १८ - १४ ॥ 

शरीरवानोिभय म  ूारभत े नरः  । 

ा ं वा  िवपरीत ं वा  पतै े त  हतेवः  ॥  १८ - १५ ॥ 

तऽवै ं सित  कता रमाान ं केवलं  त ु यः  । 

पँयकृतबिुा  स  पँयित  म ितः  ॥  १८ - १६ ॥ 
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य  नाहतो भावो  बिुय   न  िलत े । 

हािप  स  इमाँोका  हि  न  िनबत े ॥  १८ - १७ ॥ 

ान ं ये ं पिराता  िऽिवधा  कमचोदना  । 

करण ं कम  कतित  िऽिवधः  कमसहः  ॥  १८ - १८ ॥ 

ान ं कम  च  कता   च  िऽधवै  गणुभदेतः  । 

ूोत े गणुसान े यथावण ु तािप  ॥  १८ - १९ ॥ 

सवभतूषे ु यनेकंै  भावमयमीत े । 

अिवभं  िवभेष ु तान ं िवि  सािकम ्  ॥  १८ - २० ॥ 

पथृने  त ु यान ं नानाभावाथृिवधान ्  । 

विे  सवष ु भतूषे ु तान ं िवि  राजसम ्  ॥  १८ - २१ ॥ 

य ु कृवदकेिाय  समहतैकुम ्  । 

अताथ वद ं च  तामसमदुातम ्  ॥  १८ - २२ ॥ 

िनयत ं सरिहतमरागषेतः  कृतम ्  । 

अफलूेनुा  कम  यािकमुत े ॥  १८ - २३ ॥ 

य ु कामेनुा  कम  साहारणे  वा  पनुः   । 

िबयत े बलायास ं तिाजसमदुातम ्  ॥  १८ - २४ ॥ 

अनबु ं य ं िहंसामनवे  च  पौषम ्  । 

मोहादारत े कम  यामसमुत े ॥  १८ - २५ ॥ 
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मुसोऽनहंवादी  धृुाहसमितः  । 

िस-्यिस-्योिन िव कारः  कता   सािक  उत े ॥  १८ - २६ ॥ 

रागी  कमफलूेुो  िहंसाकोशिुचः  । 

हष शोकाितः  कता   राजसः  पिरकीित तः  ॥  १८ - २७ ॥ 

अयुः  ूाकृतः  ः  शठोऽनृैितकोऽलसः  । 

िवषादी  दीघ सऽूी  च  कता   तामस  उत े ॥  १८ - २८ ॥ 

बुभेद ं धतृेवै  गणुतििवध ं ण ु  । 

ूोमानमशषेणे  पथृक-्ने  धनय  ॥  १८ - २९ ॥ 

ूविृ ं च  िनविृ ं च  काया काय  भयाभय े । 

ब ं मो ं च  या  विे  बिुः  सा  पाथ   सािकी  ॥  १८ - ३० ॥ 

यया  धममधम  च  काय  चाकाय मवे  च   । 

अयथावजानाित  बिुः  सा  पाथ   राजसी  ॥  १८ - ३१ ॥ 

अधम  धमिमित  या  मत े तमसावतृा   । 

सवा था िपरीतां  बिुः  सा  पाथ   तामसी   ॥  १८ - ३२ ॥ 

धृा  यया  धारयत े मनःूाणिेयिबयाः   । 

योगनेािभचािरया  धिृतः  सा  पाथ   सािकी   ॥  १८ - ३३ ॥ 

यया  त ु धमकामाथा ृा  धारयतऽेज ुन  । 

ूसेन  फलाकाी  धिृतः  सा  पाथ   राजसी  ॥  १८ - ३४ ॥ 
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यया   ं भय ं शोकं  िवषाद ं मदमवे  च  । 

न  िवमुित  मधा  धिृतः  सा  पाथ   तामसी  ॥  १८ - ३५ ॥ 

सखु ं िदान  िऽिवध ं ण ु म े भरतष भ   । 

अासािमत े यऽ  ःखा ं च  िनगित   ॥  १८ - ३६ ॥ 

यदम े िवषिमव  पिरणामऽेमतृोपमम ्   । 

तखु ं सािकं  ूोमाबिुूसादजम ्  ॥  १८ - ३७ ॥ 

िवषयिेयसयंोगादमऽेमतृोपमम ्   । 

पिरणाम े िवषिमव  तखु ं राजस ं तृम ्  ॥  १८ - ३८ ॥ 

यदम े चानबु े च  सखु ं मोहनमानः   । 

िनिालूमादो ं तामसमदुातम ्  ॥  १८ - ३९ ॥ 

न  तदि  पिृथा ं वा  िदिव  दवेषे ु वा  पनुः   । 

स ं ूकृितजमै ुं  यदिेभः  ात-्िऽिभग ुणःै  ॥  १८ - ४० ॥ 

ॄाणिऽयिवशा ं शिूाणा ं च  परंतप । 

कमा िण  ूिवभािन  भावूभवगै ुणःै ॥  १८ - ४१ ॥ 

शमो  दमपः  शौच ं ािराज वमवे  च  । 

ान ं िवानमाि ं ॄकम  भावजम ् ॥  १८ - ४२ ॥ 

शौय  तजेो  धिृतदा  ं यु े चापलायनम ्  । 

दानमीरभाव  ाऽ ं कम  भावजम ् ॥  १८ - ४३ ॥ 
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कृिषगौरवािण ं व ैँ यकम   भावजम ्  । 

पिरचया कं  कम  शिूािप  भावजम ्  ॥  १८ - ४४ ॥ 

 े  े कमयिभरतः  सिंसि ं लभत े नरः  । 

कमिनरतः  िसि ं यथा  िवित  तण ु ॥  १८ - ४५ ॥ 

यतः  ूविृभू ताना ं यने  सविमद ं ततम ्  । 

कमणा  तम  िसि ं िवित  मानवः  ॥  १८ - ४६ ॥ 

ौयेाधम   िवगणुः  परधमा निुतात ्  । 

भाविनयत ं कम  कुव ाोित  िकिषम ्  ॥  १८ - ४७ ॥ 

सहज ं कम  कौये  सदोषमिप  न  जते ् । 

सवा रा  िह  दोषणे  धमूनेाििरवावतृाः  ॥  १८ - ४८ ॥ 

असबिुः  सवऽ  िजताा  िवगतहृः । 

नै िसि ं परमा ं सासनेिधगित  ॥  १८ - ४९ ॥ 

िसि ं ूाो  यथा  ॄ  तथाोित  िनबोध  म े । 

समासनेवै  कौये  िना  ान  या  परा  ॥  १८ - ५० ॥ 

बु-्या  िवशुया  युो  धृाान ं िनय  च । 

शादीिषयांा  रागषेौ  दु  च  ॥  १८ - ५१ ॥ 

िविवसवेी  लाशी  यतवाायमानसः । 

ानयोगपरो  िन ं वरैाय ं समपुािौतः  ॥  १८ - ५२ ॥ 
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अहारं  बलं  दप  काम ं बोध ं पिरमहम ् । 

िवमु  िनम मः  शाो  ॄभयूाय  कत े ॥  १८ - ५३ ॥ 

ॄभतूः  ूसाा  न  शोचित  न  काित   । 

समः  सवष ु भतूषे ु मिं  लभत े पराम ्   ॥  १८ - ५४ ॥ 

भक-्ा  मामिभजानाित  यावााि  ततः  । 

ततो  मा ं ततो  ाा  िवशत े तदनरम ्   ॥  १८ - ५५ ॥ 

सवकमा यिप  सदा  कुवा णो  मद-्पाौयः  । 

मसादादवाोित  शात ं पदमयम ्  ॥  १८ - ५६ ॥ 

चतेसा  सवकमा िण  मिय  स  मरः  । 

बिुयोगमपुािौ  मितः  सतत ं भव  ॥  १८ - ५७ ॥ 

मिः  सवगा िण  मसादािरिस  । 

अथ  चेमहारा  ौोिस  िवनिस   ॥  १८ - ५८ ॥ 

यदहारमािौ  न  यो  इित  मस े  । 

िमषै  वसाय े ूकृिता ं िनयोित   ॥  १८ - ५९ ॥ 

भावजने  कौये  िनबः  ने  कमणा   । 

कत ु  नेिस  योहािरवशोऽिप  तत ्   ॥  १८ - ६० ॥ 

ईरः  सवभतूाना ं शेऽेज ुन  ितित  । 

ॅामयवभतूािन  याढािन  मायया   ॥  १८ - ६१ ॥ 



SShhrreeeemmaadd  BBhhaaggaawwaadd  GGeeeettaa:: ौीमद ्ौीमद ् --  भगवद ्भगवद ् --  गीतागीता  

Moksha Sanyasa Yoga Page: 8 of 10 Chapter 18 
 

तमवे  शरण ं ग  सवभावने  भारत  । 

तसादारा ं शाि ं ान ं ूािस  शातम ्   ॥  १८ - ६२ ॥ 

इित  त े ानमाात ं गुाद-्गुतरं  मया  । 

िवमृँ यतैदशषेणे  यथेिस  तथा  कु   ॥  १८ - ६३ ॥ 

सवगुतम ं भयूः  ण ु म े परम ं वचः  । 

इोऽिस  म े ढिमित  ततो  वािम  त े िहतम ्  ॥  १८ - ६४ ॥ 

मना  भव  मो  माजी  मा ं नमु  । 

मामवेैिस  स ं त े ूितजान े िूयोऽिस  म े  ॥  १८ - ६५ ॥ 

सवधमा िर  मामकंे  शरण ं ोज  । 

अहं  ा  सवपापेो  मोियािम  मा  शचुः  ॥  १८ - ६६ ॥ 

इद ं त े नातपाय  नाभाय  कदाचन  । 

न  चाशौुषूव े वा ं न  च  मा ं योऽसयूित  ॥  १८ - ६७ ॥ 

यः  इम ं परम ं गु ं मेिभधाित   । 

भिं  मिय  परा ं कृा  मामवेैसशंयः  ॥  १८ - ६८ ॥ 

न  च  तानुषे ु कि े िूयकृमः    । 

भिवता  न  च  म े तादः  िूयतरो  भिुव  ॥  १८ - ६९ ॥ 

अधेत े च  य  इम ं ध  सवंादमावयोः     । 

ानयने  तनेाहिमः  ािमित  म े मितः  ॥  १८ - ७० ॥ 
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ौावाननसयूः  च  णयुादिप  यो  नरः । 

सोऽिप  मुः  शभुाँोकाायुाुयकमा णम ्  ॥  १८ - ७१ ॥ 

किदतेतु ु ं पाथ   यकैामणे  चतेसा  । 

किदानसोहः  ून े धनय  ॥  १८ - ७२ ॥ 

अज ुन  उवाच  

नो  मोहः  िृतला  सादायातु  । 

ितोऽि  गतसदंहेः  किर े वचन ं तव  ॥  १८ - ७३ ॥ 

सय  उवाच  

इहं  वासदुवे  पाथ   च  महानः  । 

सवंादिमममौौषमतु ं रोमहष णम ्  ॥  १८ - ७४ ॥ 

ासूसादातुवानदे-्गुमहं    परम ्  । 

योग ं योगेराृाााथयतः  यम ्  ॥  १८ - ७५॥ 

राजंृ  संृ  सवंादिमममतुम ्  । 

केशवाज ुनयोः  पुय ं ािम  च  मुम ुः ॥  १८ - ७६॥ 

त  संृ  संृ  पममु ं हरःे  । 

िवयो  म े महान-्राजािम  च  पनुः  पनुः ॥  १८ - ७७ ॥ 

यऽ  योगेरः  कृो  यऽ  पाथ  धनधु रः   । 

तऽ  ौीिव जयो  भिूती ुवा  नीितम ितम म  ॥  १८ - ७८ ॥ 
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ॐ  तिदित  ौीमगवीतासपूिनष ु ॄिवाया ं योगशा े 

ौीकृाज ुनसवंाद े मोसासयोगो  नामाादशोऽायः ॥ 

हिरः  ॐ  तत ्  सत ्  ।  हिरः ॐ  तत ्  सत ्  । हिरः ॐ  तत ्  सत ् । 
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