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ॐ ौीपरमान ेनमः। 

अथ  ऽेऽेिवभागयोगो  नाम  ऽयोदशोऽायः ॥ 

अज ुन  उवाच 

ूकृित ं पुष ं चवै  ऽेंऽेमवेच  । 

एतिेदतमु ्  इािम  ान ं ये ं च  केशव  ॥  १३ - १ ॥ 

ौी  भगवानवुाच 

इद ं शरीरं  कौये  ऽेिमिभधीयत े  । 

एतो  विे  त ं ूाः  ऽे  इित  तिदः  ॥  १३ - २ ॥ 

ऽे ं चािप  मा ं िवि  सवऽेषे ु भारत   । 

ऽेऽेयोा न ं यान ं मत ं मम  ॥  १३ - ३ ॥ 

तऽे ं य  या  यिकािर  यत  यत ्   । 

स  च  यो  यभाव  तमासने  म े ण ु ॥  १३ - ४ ॥ 

ऋिषिभब धा  गीत ं छोिभिव िवधःै  पथृक ्  । 

ॄसऽूपदैवै  हतेमुििव िनितःै  ॥  १३ - ५ ॥ 

महाभतूाहारो  बिुरमवे  च  । 

इियािण  दशकंै  च  प  चिेयगोचराः  ॥  १३ - ६ ॥ 

इा  षेः  सखु ं ःख ं साततेना  धिृतः   । 

एतऽे ं समासने  सिवकारमदुातम ्  ॥ १३ - ७ ॥ 
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अमािनमदिमिहंसा  ािराज वम ्   । 

आचायपासन ं शौच ं यै मािविनमहः  ॥  १३ - ८ ॥ 

इियाथष ु वरैायमनहार  एव  च   । 

जमृजुराािधःखदोषानदुश नम ्  ॥  १३ - ९ ॥ 

असिरनिभः  पऽुदारगहृािदष ु  । 

िन ं च  समिचिमािनोपपिष ु ॥  १३ - १० ॥ 

मियचानयोगने  भिरिभचािरणी   । 

िविवदशेसिेवमरितज नससंिद  ॥  १३ - ११ ॥ 

अाानिन ं तानाथ दश नम ्  । 

एतानिमित  ूोमान ं यदतोऽथा  ॥  १३ - १२ ॥ 

ये ं यवािम  याामतृमतु े । 

अनािदमरं  ॄ  न  सतासत े ॥  १३ - १३ ॥ 

सवतःपािणपाद ं तवतोऽििशरोमखुम ्  । 

सवतःौिुतमोके  सवमावृ  ितित  ॥  १३ - १४॥ 

सवियगणुाभास ं सवियिवविज तम ्  । 

असं  सवभृवै  िनग ुण ं गणुभोृ  च  ॥  १३ - १५ ॥ 

बिहर  भतूानामचरं  चरमवे  च  । 

सूतादिवयेम ्  र ं चािके  च  तत ् ॥  १३ - १६॥ 
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अिवभं  च  भतूषे ु िवभिमव  च  ितम ्  । 

भतूभतृ   च  तये ं मिस ु ूभिव ु च  ॥  १३ - १७॥ 

ोितषामिप  तोितमसः  परमुत े। 

ान ं ये ं ानग ं िद  सव  िवितम ्  ॥  १३ - १८॥ 

इित  ऽे ं तथा  ान ं ये ं चों  समासतः  । 

म  एतिाय  मावायोपपत े॥  १३ - १९॥ 

ूकृित ं पुष ं चवै  िव-्यनादी  उभाविप  । 

िवकारां  गणुांवै  िवि  ूकृितसवान ् ॥  १३ - २०॥ 

काय कारणकतृ  े हतेःु  ूकृितत े । 

पुषः  सखुःखाना ं भोृ े हतेुत े ॥  १३ - २१॥ 

पुषः  ूकृितो  िह  भेु  ूकृितजाणुान ्  । 

कारण ं गणुसोऽ  सदसोिनजस ु ॥  १३ - २२॥ 

उपिानमुा  च  भता   भोा  महेरः  । 

परमािेत  चाुो  दहेऽेिुषः  परः  ॥  १३ - २३॥ 

य  एव ं विे  पुष ं ूकृित ं च  गणुःै  सह   । 

सवथा  वत मानोऽिप  न  स  भयूोऽिभजायत े ॥  १३ – २४ ॥ 

ाननेािन  पँयि  केिचदाानमाना   । 

अ े साङ-्ने  योगने  कमयोगने  चापर े॥  १३ - २५॥ 

 



SShhrreeeemmaadd  BBhhaaggaawwaadd  GGeeeettaa:: ौीमद ्ौीमद ् --  भगवद ्भगवद ् --  गीतागीता  

Kshetra Kshetradnya Yoga Page: 4 of 5 Chapter 13 
 
 

अ े वेमजानः  ौुाे  उपासत े  । 

तऽेिप  चािततरवे  मृ ु ं ौिुतपरायणाः ॥  १३ - २६॥ 

यावायत े िकंिच ं ावरजमम ्  । 

ऽेऽेसयंोगािि  भरतष भ  ॥ १३ – २७ ॥ 

सम ं सवष ु भतूषे ु ितम ्  परमेरम ्  । 

िवनँयिवनँय ं यः  पँयित  स  पँयित  ॥ १३ - २८ ॥ 

सम ं पँयि  सवऽ  समवितमीरम ्  । 

न  िहनानाान ं ततो  याित  परा ं गितम ्  ॥ १३ - २९ ॥ 

ूकृवै  च  कमा िण  िबयमाणािन  सवशः  । 

यः  पँयित  तथाानमकता रं  स  पँयित  ॥ १३ - ३०॥ 

यदा  भतूपथृावमकेमनपुँयित  । 

तत  एव  च  िवारं  ॄ  सत े तदा  ॥ १३ - ३१ ॥ 

अनािदािग ुणारमाायमयः  । 

शरीरोऽिप  कौये  न  करोित  न  िलत े ॥ १३ - ३२॥ 

यथा  सवगत ं सौादाकाश ं नोपिलत े । 

सवऽावितो  दहे े तथाा  नोपिलत े ॥ १३ - ३३ ॥ 

यथा  ूकाशयकेः  कृ ं लोकिमम ं रिवः  । 

ऽे ं ऽेी  तथा  कृ ं ूकाशयित  भारत  ॥ १३ - ३४ ॥ 
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ऽेऽेयोरवेमरं  ानचषुा  । 

भतूूकृितमो ं च  य े िवया ि  त े परम ्  ॥ १३ - ३५ ॥ 

ॐ  तिदित  ौीमगवीतासपूिनष ु ॄिवाया ं योगशा े 

ौीकृाज ुनसवंाद े ऽेऽेिवभागयोगो  नाम  ऽयोदशोऽायः  ॥ 

हिरः  ॐ  तत ्  सत ्  ।  हिरः ॐ  तत ्  सत ्  । हिरः ॐ  तत ्  सत ् । 
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