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ॐ ौीपरमान ेनमः। 

अथ  िवभिूतयोगो  नाम  दशमोऽायः॥ 

ौी  भगवानवुाच 

भयू  एव  महाबाहो  ण ु म े परम ं वचः । 

यऽेहं  ूीयमाणाय  वािम  िहतकाया ॥ १० - १ ॥ 

न  म े िवः  सरुगणाः  ूभव ं न  महष यः । 

अहमािदिह  दवेाना ं महषणा ं च  सवशः ॥ १० - २ ॥ 

यो  मामजमनािद ं च  विे  लोकमहेरम ् । 

असढूः  स  मष ु सवपापःै  ूमुत े ॥ १० - ३ ॥ 

बिुा नमसोहः  मा  स ं दमः  शमः । 

सखु ं ःख ं भवोऽभावो  भय ं चाभयमवे  च  ॥ १० - ४ ॥ 

अिहंसा  समता  तिुपो  दान ं यशोऽयशः । 

भवि  भावा  भतूाना ं म  एव  पथृिवधाः ॥ १० - ५ ॥ 

महष यः  स  पवू  चारो  मनवथा । 

मावा  मानसा  जाता  यषेा ं लोक  इमाः  ूजाः ॥ १० - ६ ॥ 

एता ं िवभिूत ं योग ं च  मम  यो  विे  ततः । 

सोऽिवकने  योगने  युत े नाऽ  सशंयः ॥ १० - ७ ॥ 
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अहं  सव  ूभवो  मः  सव  ूवत त े। 

इित  मा  भज े मा ं बधुा  भावसमिताः ॥ १० - ८ ॥ 

मिा  मतूाणा  बोधयः  पररम ् । 

कथय  मा ं िन ं तुि  च  रमि  च ॥ १० - ९ ॥ 

तषेा ं सततयुाना ं भजता ं ूीितपवू कम ् । 

ददािम  बिुयोग ं त ं यने  मामपुयाि  त े॥ १० - १० ॥ 

तषेामवेानकुाथ महमानज ं तमः । 

नाशयााभावो  ानदीपने  भाता ॥ १० - ११ ॥ 

अज ुन  उवाच  

परं  ॄ  परं  धाम  पिवऽ ं परम ं भवान ् । 

पुष ं शात ं िदमािददवेमज ं िवभमु ् ॥ १० - १२ ॥ 

आामषृयः  सव  दवेिष ना रदथा । 

अिसतो  दवेलो  ासः  य ं चवै  ॄवीिष म े॥ १० - १३ ॥ 

सवमतेत ं म े या ं वदिस  केशव । 

न  िह  त े भगविं  िवदवा  न  दानवाः ॥ १० - १४ ॥ 

यमवेानाान ं वे   ं पुषोम । 

भतूभावन  भतूशे  दवेदवे  जगत े॥ १० - १५ ॥ 
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वुमहशषेणे  िदा  ािवभतूयः । 

यािभिव भिूतिभलकािनमां ं ा  ितिस ॥ १० - १६ ॥ 

कथ ं िवामहं  योिगंा ं सदा  पिरिचयन ् । 

केष ु केष ु च  भावषे ु िचोऽिस  भगवया ॥ १० - १७ ॥ 

िवरणेानो  योग ं िवभिूत ं च  जनाद न । 

भयूः  कथय  तिृिह  वतो  नाि  मऽेमतृम ् ॥ १० - १८ ॥ 

ौी  भगवानवुाच  

ह  त े कथियािम  िदा  ािवभतूयः । 

ूाधातः  कुौे  नाो  िवर  म े॥ १० - १९ ॥ 

अहमाा  गडुाकेश  सवभतूाशयितः । 

अहमािद  म ं च  भतूानाम  एव  च ॥ १० - २० ॥ 

आिदानामहं  िवुितषा ं रिवरंशमुान ् । 

मरीिचम तामि  नऽाणामहं  शशी ॥ १० - २१ ॥ 

वदेाना ं सामवदेोऽि  दवेानामि  वासवः । 

इियाणा ं मनाि  भतूानामि  चतेना ॥ १० - २२ ॥ 

िाणा ं  शराि   िवशेो  यरसाम ्  । 

वसनूा ं  पावकाि  मेः  िशखिरणामहम ्  ॥ १० - २३ ॥ 
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परुोधसा ं च  मु ं मा ं िवि  पाथ   बहृितम ् । 

सनेानीनामहं  ः  सरसामि  सागरः ॥ १० - २४ ॥ 

महषणा ं भगृरुहं  िगरामकेमरम ् । 

याना ं जपयोऽि  ावराणा ं िहमालयः ॥ १० - २५ ॥ 

अथः  सववृाणा ं दवेषणा ं च  नारदः । 

गवा णा ं िचऽरथः  िसाना ं किपलो  मिुनः ॥ १० - २६ ॥ 

उःैौवसमाना ं  िवि  माममतृोवम ् । 

ऐरावत ं गजेाणा ं नराणा ं च  नरािधपतम ् ॥ १० - २७ ॥ 

आयधुानामहं  वळ ं धनेनूामि  कामधकु ्। 

ूजनाि  कप ः  सपा णामि  वासिुकः ॥ १० - २८ ॥ 

अनाि  नागाना ं वणो  यादसामहम ् । 

िपतणॄामय मा  चाि  यमः  सयंमतामहम ् ॥ १० - २९ ॥ 

ूादाि  दैाना ंकालः  कलयतामहम ् । 

मगृाणा ं च  मगृेोऽहं  वनैतेय  पिणाम ् ॥ १० - ३०॥ 

पवनः  पवतामि  रामः  शभतृामहम ् । 

झषाणा ं मकराि  ॐोतसामि  जावी ॥ १० - ३१॥ 

सगा णामािदर  म ं चवैाहमज ुन । 

अािवा  िवाना ं वादः  ूवदतामहम ् ॥ १० - ३२ ॥ 
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अराणामकारोि  ः  सामािसक  च । 

अहमवेायः  कालो  धाताहं  िवतोमखुः ॥ १० - ३३॥ 

मृःु  सवहराहमुव  भिवताम ् । 

कीित ः  ौीवा   नारीणा ं िृतमधा  धिृतः  मा ॥ १० - ३४॥ 

बहृाम  तथा  साा ं गायऽी  छसामहम ् । 

मासाना ं माग शीषऽहमतृनूा ं कुसमुाकरः ॥ १० - ३५ ॥ 

तू ं छलयतामि  तजेजेिनामहम ् । 

जयोऽि  वसायोऽि  स ं सवतामहम ् ॥ १० - ३६॥ 

वृीना ं वासदुवेोऽि  पाडवाना ं धनयः । 

मनुीनामहं  ासः  कवीनामशुना  किवः ॥ १० - ३७ ॥ 

दडो  दमयतामि  नीितरि  िजगीषताम ् । 

मौन ं चवैाि  गुाना ं ान ं ाववतामहम ् ॥ १० - ३८ ॥ 

यािप  सवभतूाना ं बीज ं तदहमज ुन । 

न  तदि  िवना  याया  भतू ं चराचरम ् ॥ १० - ३९ ॥ 

नाोऽि  मम  िदाना ं िवभतूीना ं परप । 

एष  तूशेतः  ूोो  िवभतूिेव रो  मया ॥ १० - ४०॥ 

यिभिूतम ं ौीमिज तमवे  वा । 

तदवेावग   ं मम  तजेऽशसवम ् ॥ १० - ४१॥ 
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अथवा  बनतैने  िकं  ातने  तवाज ुन । 

िवाहिमद ं  कृमकेाशंने  ितो  जगत ्  ॥ १० - ४२॥ 

ॐ तिदित  ौीमगवीतासपूिनष ुॄिवाया ंयोगशा े

ौीकृाज ुनसवंाद े िवभिूतयोगो  नाम  दशमोऽायः ॥ 

हिरः  ॐ  तत ्  सत ्  ।  हिरः ॐ  तत ्  सत ्  । हिरः ॐ  तत ्  सत ् । 
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